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GENERALITES CYCLO &S,
PORNIC

Cote de Jade

L'organisation de ce séjour familial a été confiée a la commission séjour du cyclo Pornic selon

les regles suivantes :

- La date du séjour 2026 a été fixée semaine 21 (du samedi 23 au samedi 30 mai 2026).

- Le lieu d'hébergement doit étre choisi en terrain de camping avec mobil homes, avec aires
de camping-cars disponibles pour permettre de satisfaire une majorité de nos inscrits a
ce séjour, et ce, quel que soit leur niveaux et envies (vélos route sportifs, vélo route
balade, marches sportives et marches sous forme de balades avec distances et dénivelés
préprogrammeés par le club). Les circuits vont tre définis afin que I'ensemble des groupes
composant le club puisse prendre du plaisir a rouler et marcher a la découverte d'une
région sur le plan touristique, culturel et patrimonial.

- Enfin, ceux qui connaissent, pour avoir déja participé a ce type de séjour, ont
particulierement gouté les activités collectives et les moments de convivialité qui ont lieu
lors de ces séjours (barbecue ou spécialités locales organisées en groupe, jeu de boules,
apéro débriefing du jour et préparation du lendemain, visites touristiques communes,
restaurants et piquenique communs). Ces activités organisées par la commission avec le
concours des inscrits seront donc reconduites pour 2026.



PARTICIPANTS CYCLOs:s.
PORNIC
Ce SEJOUR EST OUVERT A TOUS : LICENCIES, CONJOINTS et/ou AMIS des licenciés. s
Ce séjour est ouvert a tous les membres du club : licenciés et membres extérieurs (possesseurs d'une licence d'un
autre club FFvélo, FFC, UFOLEP, Triathletes les couvrant en responsabilité civile et pénale mais profitant de nos
activités moyennant une cotisation participative annuelle). Ce séjour familial organisé par notre club permet
également a nos adhérents d'accueillir des membres de leur famille ou des amis.

INFORMATION IMPORTANTE- Cyclo Pornic est un club vélo affilié a la FF Vélo, Fédération Frangaise de Cyclotourisme.
Tous les licenciés de Cyclo Pornic sont donc assurés via la FF Vélo pour rouler a vélo en groupe et, ainsi, pratiquer le
cyclisme, sous forme sportive ou balade, au sein de notre club au travers de toutes nos sorties. Les assurances
inhérentes a la prise des licences permettent a nos adhérents de bénéficier a minima de garanties couvrant leur
responsabilité civile et leur défense pénale et recours en cas d'accident provoqué par eux-mémes ou les individus
composant le groupe. Il est donc demandé a tous les cyclistes qui accompagneront les groupes constitués lors de cette
semaine d'étre licencié, ou d'adhérer a une licence extérieure. Le fait de s'assurer individuellement aupres d'une
compagnie leur garantissant assistance de responsabilité civile et défense pénale et recours et couvrant leurs activités
loisirs peut €tre possible mais probablement a des prix supérieurs (contrats garantissant la responsabilité civile de
I"assuré, lors de la pratique du CYCLISME, en tant qu'amateur, mais.... Mais, il y a foujours un mais | Ce sera en dehors
de toute activité sportive et balade au sein d'un club ou d'une association affiliée a une fédération). En aucun cas, le
club ne pourra €tre tenu responsable de ce choix individuel (a savoir ne pas posséder de couverture responsabilité civile
et défense pénale) qui les exposera lors de chaque sortie de groupe.

Les participants aux sorties « marche » sur des circuits balisés pratiquent une activité de loisir individuelle. Il appartient
donc a chaque individu de choisir le type d'assurance qui lui convient a titre personnel.



NOTRE POINT de CHUTE CYCLO&£S.

Le choix des COTES D’ARMOR Cote de Jade

En 2026, notre séjour familial aura lieu en Bretagne au nord ouest du département des cbétes d’Armor. La
recherche d’'un camping susceptible de recevoir notre groupe a la date choisie a commencé dés mai 2025 et nous
a conduit vers le camping des Hauts de Port Blanc (2 km de la mer)

LE CAMPING
CAMPING LES HAUTS DE PORT BLANC

12 Bis rue Keranscoualc’h 22710 Penvénan
Mail : contact@portblanc.com Site : www.portblanc.com

Le camping offre un large choix d’hébergements avec notamment 40 mobil-homes de 1 a 3 chambres et des
emplacements pour camping-cars.
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RESERVATIONS
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La FICHE D’'INSCRIPTION

Plougrescant Pleubian Bréhat

Trégastel S
Trévou
Perros. Tréguignec
Guirec

Pleumeur
Gautier Ploubazlanec
Louannec

Tréguier Lézardrieux

oo miez Paimpol
Trébeurden o Kermaria Camlez
] L Sufey . Pleudaniel

Plouézec

Kerfot
Lafinion Rospez
Trédrez
Locquémeau PlouleciH

Lanloup

Pléhédel

Ploumilliau

Tonquédec o Trieux Saint

Lannebert

CAMPING LES HAUTS DE PORT BLANC
12 Bis rue Keranscoualc'’h 22710 Penvénan
Mail : contact@portblanc.com Site : www.portblanc.com

®louha

FICHE D'INSCRIPTION pour Semaine Familiale

Semaine du 23 mai au 30 mai 2026 CY;LO_&M

PORNIC

Noms et Prénoms du référent de la location : Cor de Jade

Mr
Mme.
Adresse :
Code Postal :
Ville :
Téléphone :
Courriel :
Serez-vous en colocation: OUI (J NON (3  cocher votre choix

Noms et Prénoms de vos colocataires avec leurs activités préférées (de type sportif ou de type
balade & Vélo ou/et & la Marche) :

RAPPEL : CE SETOUR EST OUVERT A TOUS : LICENCIES, CONJOINTS ET AMIS sous réserve
de répondre aux impératifs d'assurance pour les cyclistes roulant en groupe (seuls les adhérents
cyclo Pornic sont assurés par le Club)

COCHEZ votre demande de réservation et nous faire parvenir les arrhes demandées
Hébergement a réserver : Acompte a verser par hébergement :

[ EMPLACEMENT CAMPING CAR

Acompte......Q€
[ MOBIL HOME 1 chambre 20 m? (5 MH 300 €/semaine) Acompte.... ... 100 €
[ MOBIL HOME 2 chambres 27 m? (13 MH 411 €/semaine) Acompte. . 150 €
(J MOBIL HOME 2 chambres 30 m? (5 MH 443 €/semaine) Acompte .. 150 €

(J MOBIL HOME 3 chambres 30 m?2 (1 MH 524 €/semaine) Acompte..
(J MOBIL HOME 3 chambres 35 m? (2 MH 552 €/semaine) Acompte
[ MOBIL HOME 3 chambres 32 m? (2 MH 593 €/semaine) Acompte...................150€
Nous vous ferons suivre ultérieurement le contrat du camping a remplir et a signer.

Pour vous inscrire, retournez cette fiche d'inscription complétée avec vos choix :

+ Par mail & cyclopornic@gmail.com avec le paiement de 'acompte par virement bancaire du montant
correspondant d votre choix via votre banque vers le CREDIT MUTUEL Cyclo PORNIC
IBAN : FR76 1027 8361 0400 0112 0250 146

* Par courrier & CYCLO PORNIC COTE DE JADE - Maison des Associations, boite 19 - 4 rue de
Lorraine - 44210 PORNIC avec un chéque (au nom de Cyclo Pornic Céte de Jade) du montant

SF2026 PE Nvﬁmﬁmndan‘r aux arrhes demandées pour le logement choisi 6

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 15 octobre 2025



CYCLO %,

A inclure Liste des INSCRITS Cyclo PORNIC
CAMPING LES HAUTS DE PORT BLANC
12 Bis rue Keranscoualc’h 22710 Penvénan

Mail : contact@portblanc.com Site :
www.portblanc.com



CYCLO %,

Les locations
MOBIL HOMES
EMPLACEMENTS CAMPING CARS



CAMPING LES HAUTS DE CYCLOs
PORT BLANC PORNIC
12 Bis rue Keranscoualc’h
22710 Penvénan

——)
4 MOBIL HOMES LODGE ' : ii | L |

1 Chambre / 20 m? forfait couple 7
nuits a 300 € (hors taxes de séjour) 80x100
avec Parking 1 place ; Terrasse ;
Wi-Fi ; Animaux autorisés ;
Chauffage ; Micro-ondes ;
Réfrigérateur ; télévision

Le mobile-home dispose d'une
chambre avec un lit double 140 250
avec rideaux occultant ‘
(Couettes et oreillers fournis ; pas
de draps ni de taies d’oreiller)
Cuisine avec réfrigérateur/freezer,
quatre feux gaz, micro-ondes, mini-
four ou multi, cafetiere standard a 2 62 279
filtre et kit vaisselle

121

140190




CAMPING LES HAUTS DE
PORT BLANC

13 MOBIL HOMES ALIZE

2 Chambres / 27 m? 4 personnes
nuits a 411 € (hors taxes de séjour)
avec Parking 1 place ; Terrasse ;
Wi-Fi ; Animaux autorisés ;
Chauffage ; Micro-ondes ;
Réfrigérateur ; télévision

Le mobile-home dispose d'une
chambre avec un lit double 140 et
une chambre avec 2 lits de 0,8m
(Couettes et oreillers fournis ; pas
de draps ni de taies d’oreiller)
Cuisine avec réfrigérateur/freezer,
quatre feux gaz, micro-ondes, mini-
four ou multi, cafetiére standard a
filtre et kit vaisselle, stationnement
1 véhicule
Options kits drap usage unique,
location mini four

CYCLO&:5.
PORNIC

Cote de Jade




CAMPING LES HAUTS DE CYLO_&M

PORT BLANC m
5 MOBIL HOMES ALIZE « Grano —

Large »

2 Chambres / 30 m? 4 personnes,
7 nuits a 443 € (hors taxes de séjour
avec Parking 1 place ; Terrasse ; Wi-
Fi ; Animaux autorisés ; Chauffage ;
Micro-ondes ; Réfrigérateur ;
télévision

Le mobile-home dispose d'une
chambre avec un lit double 140 et
une chambre avec 2 lits de 0,8m
(Couettes et oreillers fournis ; pas de
draps ni de taies d’oreiller)
Cuisine avec réfrigérateur/freezer,
quatre feux gaz, micro-ondes, mini-
four ou multi, cafetiére standard a
filtre et kit vaisselle, stationnement 1
véhicule

Options: kits draps usage unique,
location mini four SF2026 PENVENAN




CAMPING LES HAUTS DE CYCLOs
PORT BLANC PORNIC

1 MOBIL HOME MACAREUX

3 Chambres / 30 m? 4 personnes
7 nuits a 524 € (hors taxes de séjou
avec Parking 1 place ; Terrasse ; Wi
Fi ; Animaux autorisés ; Chauffage ;
Micro-ondes ; Réfrigérateur ;
télévision

Le mobile-home dispose d'une
chambre avec un lit double 140 et
deux chambres avec 2 lits de 0,8m
(Couettes et oreillers fournis ; pas de
draps ni de taies d’oreiller)
Cuisine avec réfrigérateur/freezer,
quatre feux gaz, micro-ondes, mini-
four ou multi, cafetiére standard a
filtre et kit vaisselle,
Options: kits draps usage unique,
location BBQ




CAMPING LES HAUTS DE CYCLO.%
PORT BLANC PORNIC

1 MOBIL HOME MACAREUX

3 Chambres / 30 m? 6 personnes
7 nuits a 524 € (hors taxes de séjou
avec Parking 1 place ; Terrasse ; Wi
Fi ; Animaux autorisés ; Chauffage ;
Micro-ondes ; Réfrigérateur ;
télévision

Le mobile-home dispose d'une
chambre avec un lit double 140 et
deux chambres avec 2 lits de 0,8m
(Couettes et oreillers fournis ; pas de
draps ni de taies d’oreiller)
Cuisine avec réfrigérateur/freezer,
quatre feux gaz, micro-ondes, mini-
four ou multi, cafetiére standard a
filtre et kit vaisselle,
Options: kits draps usage unique,
location BBQ

SF2026 PENVENAN



CAMPING LES HAUTS DE CYCLO.&
PORT BLANC PORNIC

2 MOBIL HOME MACAREUX

3 Chambres / 35 m? 6 personnes

7 nuits a 552 € (hors taxes de séjou
avec Parking 1 place ; Terrasse ; Wi 7
Fi ; Animaux autorisés ; Chauffage ; — . . |
Micro-ondes ; Réfrigérateur ; g |
télévision

Le mobile-home dispose d'une

chambre avec un lit double 140, 1 ™ T—
chambre avec 2 lits de 0,8m et 1 e L | |
chambre avec 3 lits de 0,8m T "W | Li
(Couettes et oreillers fournis ; pas de { '

' L My By e S
: A T

draps ni de taies d’oreiller)

Cuisine avec réfrigérateur/freezer,
quatre feux gaz, micro-ondes, mini-
four ou multi, cafetiere standard a
filtre et kit vaisselle,

Options: kits draps usage unique,
location BBQ

|




CAMPING LES HAUTS DE CYCLO.£.
PORT BLANC PORNIC

Cote de Jade

2 MOBIL HOME MACAREUX
PREMIUM

3 Chambres / 32 m? 6 personnes-
7 nuits & 593 € (hors taxes de séjour) | / |
avec Parking 1 place ; Terrasse ; Wi-
; Animaux autorisés ; Chauffage ;
Micro-ondes ; Réfrigérateur ; télévisio K 80x190
Le mobile-home dispose d'une J eal %
chambre avec un lit double 140, 1 . B T —
chambre avec 2 lits de 0,8mx1,90m et . . .~ o

1 chambre avec 2 lits de 0,8mx 1,90 Tl e . d | 80x190
(Couettes et oreillers fournis ; pas de
draps ni de taies d’oreiller)

Cuisine avec réfrigérateur/freezer,
quatre feux gaz, micro-ondes, mini-foul
ou multi, cafetiére standard a filtre et kit
vaisselle,

Options: kits draps usage unique,
location BBQ, mini four, fotfait menage

80x190

80x190




CYCLO &<,

LES EMPLACEMENTS CAMPING
CARS
+» EMPLACEMENTS nus
-Emplacement avec eau et électricité- Tarif en € par semaine € pour deux

personnes.

- XX Emplacements avec eau et électricité

SF2026 PENVENAN 16



RESTAURATION /Pas de restaurant a
I'intérieur du camping

RESTAURANT REPAS de CLOTURE en
extérieur a trouver

Points d’achat pour alimentation sur carte
jointe. (carrefour market-restaurants)

RESTAURATION en Groupe a organiser au
camping — (repas galettes saucisses ou
grillades a organiser pour les participants a
ce séjour a organiser) — (Pique nique
commun d’une journée )

SF2026 PENVENAN

CYCLO&6.

Cote de Jade
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CYCLO &<,
PORNIC

Cote de )

Le programme des activités prévues

Sorties vélo et Marches sportifs
Sorties vélo et marches Balade
Sorties touristiques visites a la journée ou demi-journées

SF2026 PENVENAN 18



Camping LES Hauts de Port Blanc 22 PENVENAN

Sportif Balade o, Briefing Apero 18h30 et
Activités communes Pensum
DATE Velo Marche Velo Marche repas commun
Acceuil Camping apéro Definir apero jours a venir
Sam.23 Amenagement et Installation Camping Cm g ap Effectuer liste exacte des
Jjoueurs de Boules
3 - 5 km depart du 4 mobil homes se Préciser inscriptions repas
Dim.24 mai 26 |Circuits ouest 53, 65, [Rando 6 ou 11 km départ du|Circuit Ouest du camping ou depart ) ) P P .
o, ) , . , i Tournoi Petanque 14h 30 |regroupent et organisent |Barbecue commun Mercredi /
vers |I' OUEST 122 km en matinée - camping ou depart deporté |camping 31 km 53 km  |déporté avec )
. apero commun repas cloture Vendredi
covoiturage
donné ” 4 mobil h Preciser inscription repas
- Circuits 50, 70, 150 3 Ran onneesipe estres 7, . o Visites fouristiques mobil homes se ) restaurant vendredi camping
Lun.25 X , |10, 11 km depuis xxx Circuit 40km circuit marche 5/6 km . regroupent et organisent |,, . L . .
km journée ou matinée . libres Voir organisation Piquenique
(covoiturage x km) apero commun
Brehat
Mardi 26 . . . . .
. . Piquenique commun puis voir pour mercredi Barbecue,
voyage du . Depart voiture Depart voiture . . . . . N
. Aller velo embarcadere |(covoit 23 km) embarcadere . . Visites au choix en 4 mobil homes se grill, galettes saucisses a
groupe sur iles N . : embarcadaire Brehat. embarcadaire Brehat. o >
et marche a BREHAT Brehat pique nique commun s s groupe ou individuelle |regroupent pour apero |organiser en commun au
(Brehat ou Marche a Brehat Marche & Brehat .
sur BREHAT camping
autres)
Mer. 27 Circuits 3 circuits Circuit journée velo Veillée dinatoire 4 mobil homes se rearoupent et
I
organiser 67km 1040m; 95km covoiturage Rando 9 ou 11 |54km 939m ou Covoiturage 4 km Aprés midi libre orqanisent apero commun- Barbecue iillaZes & partin de
activité 1778m; 135km 2045m  |km covoiturage au lieu de  |Balade P 9 N .p . 9 P
. . . 19h a organiser au camping.
commune ce soir|Ste ENIMIE pique nique
Teu. 28 3 circuits 60, 80, 130 marche 8 & 11 km 3 circuits 50, 35, 20 445 km marche Apres ‘midi libre/ Finale 4 mobil homes se Preparer. Repas de Cloture du
km kms tournoi de boules regroupent pour apero |Vendredi
Repas cloture 15h Voir prendre rdv camping
3 circuits 60, 80, 130 3 circuits 50, 35, 20 st + & définir- pris
Ven. 29 clred! o marche 8 a 11 km cred! T 4 a5 km marche resfaurant & définir Pm, liberer les mobil homes dés le
km kms en commun - cout assuré X .
. samedi matin
par chaque participant
Samedi 30 Mai |Depart du camping - possibilité d'organiser (groupe ou individuel) un circuit velo retour sur PORNIC (via Lac Guerledan, Mur de bretagne, Circuits cyclistes Chateaulin ou autres)




ORGANISER les CIRCUITS Marche et vélo en pétale dans le méme secteur chaque jour %ﬁ’w
(ouest nord Est Sud Sud-Est) P d!c_

Cote de Ja

Deux observations liminaires.

- Il y aura la possibilité de créer un programme spécifique de vélo/tourisme associant
vélo balade le long de la vélomaritime aussi bien a 'Est de Penvénan (Perros-
Guirec, Tregastel, Trébeurden, Lannion ...) qu’a l'ouest (Treguier, Lézardrieux,
Paimpoal...).

- Les marches seront positionnees géographiquement de maniere cohérente avec les
circuits route.



ORGANISER les CIRCUITS Marche et vélo en pétale dans le méme secteur chaque jour (ouest nord Est .

- Jour 1 Direction ouest vers Morlaix (a voir sur la route La cote de granit rose, Plestin les Gréves, Morlaix). Morlaix est le point
le plus éloigné (circuit 115/120 km). Prévoir 3 autres circuits inclus dans cette grande boucle exemple : 60 km, 80 km, 95 km).

- Jour 2 Direction Sud vers CALLAC (a voir sur la route les chateaux de Kergist,t Rosanbo et Tonquédec. Callac est le point le
plus éloigné 110/120 km. Prévoir 3 autres circuits de moindre distance.

- Jour 3 Direction Sud Est vers Guingamp (a voir sur la route, La Roche Derrien, Pontrieux et surtout Guingamp avec la prison,
les marches sur le Trieux dans le Kreisker). Circuits en boucle a prévoir 4 distances.

- Jour 4 Journée spéciale tous ensemble destination Ile de Bréhat avec traversée depuis I’Arcouest. Pique-nique et marches
sur l'ile. Possibilité de venir en vélo (Aller/Retour 50 km, penser a sécuriser les vélos vers I'’Arcouest.

- Jour 5§ Direction Est vers le littoral de la baie de St Brieuc (St Quay, Binic et Pordic). Circuits en boucle a prévoir 4 distances.

- Jour 6 decouverte ou redécouverte des littoraux de la cote de granit rose et de la coté d’ajoncs (a voir sur la route
notamment Loguivy de la mer, Tréguier, le sillon de Talbert. Circuits en boucle a prévoir 4 distances.

- Jour 7 samedi 30 mai pour ceux qui aiment les reliefs bretons un circuit spécial « les cousins Patrick et Georges » de
100 km avec les plus belles pentes des Cotes d’Armor (Lanfains, Mt Bel Air a Trébry et Mur de Bretagne).



CYCLO&¢.

Cote de Jade

CIRCUITS VELO

Rendez vous sur le site CYCLOPORNIC pour télécharger les circuits
SITE => accueil => bouton séjours => Semaine familiale 2025 => velo

SF2026 PENVENAN 22



CY
IC

Cote de Jade
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e Sites touristiques (piquenique): CYCLOs£s.

https://www. / _Cttedajade
https://www.

Rendez vous pour un casse croute commun cyclistes marcheurs
le Mardi entre 12h et 13h

SF2026 PENVENAN 24



CYCLO,
de ,udelc

CIRCUITS MARCHE

Rendez vous sur le site CYCLOPORNIC pour télécharger les circuits
SITE => accueil => bouton séjours => Semaine familiale 2026 => Marche journaliere

SF2026 PENVENAN 25



LES CIRCUITS MARCHE CYCLO&s.

Semaine familiale a Riviere sur Tarn m
Du 17 au 24 mai 2025

ORGANISER les CIRCUITS Marche et vélo en pétale dans le méme secteur chaque jour (ouest nord sud Est Sud est)

Cliquer sur les liens

SF2026 PENVENAN 26
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